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Пояснительная записка

Статус документа

Рабочая программа по физике составлена на основе Федерального компонента государственного стандарта среднего общего образования, примерной программы основного общего образования по физике и авторской программы Н. С, Пурышевой, Н. Е. Важеевской.

Составитель рабочей программы Ишков А.И.., учитель высшей квалификационной категории.

Рабочая программа конкретизирует содержание стандарта, дает распределение учебных часов по разделам курса и последовательность изучения тем и разделов с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей обучающихся. В рабочей программе определен перечень демонстраций, лабораторных опытов, практических занятий и расчетных задач.

Структура документа

Рабочая программа включает разделы: пояснительную записку; основное содержание с распределением учебных часов по разделам курса, последовательность изучения тем и разделов; учебно-тематический план; требования к уровню подготовки обучающихся; литература и средства обучения;  календарно-тематическое планирование.

Целями обучения физике на данном этапе образования являются:
• формирование у учащихся знаний основ физики: экспериментальных фактов, понятий, законов, элементов физических теорий (механики, молекулярно-кинетической, электродинамики,  квантовой физики); подготовка к формированию у школьников целостных представлений о современной физической картине мира; формирование знаний о методах познания в физике —теоретическом и экспериментальном, о роле  и месте теории и эксперимента в научном познании, и соотношении теории и эксперимента; формирование  знаний о физических основах устройства и  функционирования технических объектов; формирование экспериментальных умений; формирование научного мировоззрения: представлений о материи, ее видах, о движении материи и его формах, о пространстве и времени, о роли опыта в процессе научного познания и истинности знания, о причинно-следственных отношениях; формирование представлений о роли физики в жизни общества: влияние развития физики на развитие техники, на возникновение и решение экологических проблем;
· развитие у учащихся функциональных механизмов психики: восприятия, мышления (эмпирического и теоретического, логического и диалектического), памяти, речи, воображения;

· формирование и развитие свойств личности: творческих способностей, интереса к изучению физики, самостоятельности, коммуникативности, критичности, рефлексии.

Рабочая программа составлена на основе:

· Федерального закона РФ « Об образовании»
· Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений РФ (№1194 от 03.06. 2011г.), Приказ МОиН РФ № 1093 от 12.07. 2011 г.
· Федерального государственного образовательного стандарта (2004 г. №1089)
· Программы    для    общеобразовательных    школ, гимназий,    лицеев: ФИЗИКА. 10-11  кл. Авторы программы: Н. С, Пурышева, Н. Е. Важеевская М.: Дрофа, 2010.
· типовых учебных программ по предметам,  утвержденным Министерством образования и науки РФ (рекомендательный характер), электронный вариант на сайте http://standart.edu.ru;

Отличительные особенности рабочей программы по сравнению с примерной: уменьшено или увеличено количество часов на изучение некоторых тем, что позволит более эффективно осуществить индивидуальный подход  к  обучающимся

Авторы программы: Н. С, Пурышева, Н. Е. Важеевская Физика 2010
Программа отражает содержание курса физикисредней школы (10-11 классы). Она учитывает цели обучения физике учащихся основной школы и соответствует обязательному минимуму содержания физического образования в основной школе.
В основу курса физики положен ряд идей, которые можно рассматривать как принципы его построения. Программа по физике составлена на основе федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования и примерной программы среднего (полного) общего образования (базовый уровень).

Изучение физики в средних (полных) образовательных учреждениях на базовом уровне направлено на достижение следующих целей:

освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы;

овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;

развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений

физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально_этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;

использование приобретенных знаний и умений

для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни,

рационального природопользования и охраны окружающей среды.

Место предмета в учебном плане

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 140 ч для обязательного изучения физики на базовом уровне ступени среднего (полного) общего образования, в том числе в 10 и 11 классах по 70 учебных часов из расчета 2 учебных часа в неделю. В программе предусмотрен резерв свободного учебного времени в объеме 9 учебных часов для реализации авторских подходов, использования разнообразных форм организации учебного процесса, внедрения современных методов обучения и педагогических технологий, учета местных условий. В Цнинской школе классы социально-экономические, физика входит в раздел естествознания, и отводится на изучение 1 час в неделю, или 35 часов в год. Данный курс мною переработан к этому классу.
Общеучебные умения, навыки и способы деятельности

Программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:

познавательная деятельность:

использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование; формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории; овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач; приобретение опыта выдвижения гипотез для

объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез;

информационно-коммуникативная деятельность:

владение монологической и диалогической речью; способность понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение; использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации;

рефлексивная деятельность:

владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий; организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

Результаты обучения

Обязательные результаты изучения курса «Физика» в соответствии с предлагаемой программой приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников», который полностью соответствует стандарту. Требования направлены на реализацию деятельностного и личностно-ориентированного подходов; освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и

собственного здоровья.

Рубрика «Знать/понимать» определяет учебный материал, который усваивается и воспроизводится

учащимися. Выпускники должны понимать смысл изучаемых физических понятий, физических величин и законов.

Рубрика «Уметь» включает требования, основанные на более сложных видах деятельности, в том числе творческой: описывать и объяснять физические явления и свойства тел, отличать гипотезы от

научных теорий, делать выводы на основании экспериментальных данных, приводить примеры практического использования полученных знаний, воспринимать и самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в СМИ, Интернете, научно-популярных статьях, осуществлять самостоятельный поиск информации.

Прописанные в рубрике «Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни» требования выходят за рамки учебного процесса и нацелены на адекватное поведение в разных жизненных ситуациях.

Структура программы, последовательность разделов соответствуют структуре примерной программы,

однако логика развертывания содержания курса физики внутри разделов отличается от той, что предлагается примерной программой. Она подчинена задаче формирования у учащихся системы методологических знаний, решение которой начинается при изучении введения в курс и продолжается при изучении соответствующих разделов курса.

Структура раздела «Классическая механика» соответствует структуре физической теории. В разделе

«Молекулярная физика» сначала рассматриваются методы изучения систем, состоящих из большого

числа частиц, а затем эти методы применяются к рассмотрению разных моделей макроскопических

систем, что позволяет наглядно показать зависимость свойств веществ от их внутреннего строения

и продемонстрировать связь молекулярно-кинетической теории и термодинамики как иллюстрацию

принципа дополнительности. Раздел «Электродинамика» строится традиционно, однако при изучении электростатики в 10 классе внимание учащихся обращается на то, что электростатика представляет собой частную физическую теорию, структура которой аналогична структуре фундаментальной теории.

Технологии обучения: проблемный, личносто-ориентированный, дифференцированный подход, здоровьесберегающий, информационно-коммуникационный.

Механизмы формирования ключевых компетенций обучающихся.
Социальная компетенция: применение задач разного уровня, вариативные домашние задания, различные формы тематического оценивания, организация групповой работы (в группах сменного и постоянного состава), самооценка и взаимооценка работ и ответов.

Коммуникативая компетенция: выполнение различных видов письменных работ, формирование культуры речи, создание проблемных ситуаций на уроке, проведение нестандартных уроков, формирование умения вести дискуссию, отстаивать свою точку зрения.

Информационная компетентность: предлагаются задачи для решения которых необходимо обращение к альтернативным источникам информации, формирование навыков осмысленного сбора информации, составление плана, конспекта.

Компетентность саморазвития и самообразования: Стимулирование самообразовательной деятельности ученика, контроль за динамикой развития ученика.

Компетентность продуктивной творчекой деятельности: развитие творческой деятельности ученика через интерактивные методы и исследовательскую деятельность.

Основные формы и виды организации учебного процесса

Основной формой организации учебного процесса является классно-урочная система. В качестве дополнительных форм организации образовательного процесса в школе используется система консультационной поддержки, индивидуальных занятий, лекционные, семинарские занятия, самостоятельная работа учащихся с использованием современных информационных технологий. Организация сопровождения учащихся направлена на:

1. создание оптимальных условий обучения;

2. исключение психотравмирующих факторов;

3. сохранение психосоматического состояния здоровья учащихся;

4. развитие положительной мотивации к освоению гимназической программы;

5. развитие индивидуальности и одаренности каждого ребенка.

Типы урока

1. Урок усвоения новых знаний или нового материала. 

2. Повторительно-обобщающий урок.

3. Урок закрепления изученного материала.

4. Урок контроля.

5. Урок обобщающего контроля 
Формы организации работы учащихся:

1. Индивидуальная.

2. Коллективная:

2.1. фронтальная;

2.2. групповая.

Виды  контроля: самостоятельные работы, тесты, контрольные работы, физические  диктанты

Формы контроля: самоконтроль, взаимоконтроль, тематический контроль, контроль учителя, управляемая самостоятельная работа, тренировочная практическая работа.

Содержание программы

10 класс (35 ч, 1 ч в неделю)

Физика и методы естественнонаучного познания (1 ч)

Физика — наука о природе. Научные методы познания окружающего мира и их отличия от других

методов познания. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Моделирование физических явлений и процессов1. Научные гипотезы. Физические законы. Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий. Принцип соответствия. Основные элементы физической картины мира.

Классическая механика (11 ч)

Введение. Классическая механика — фундаментальная физическая теория. Основание классической механики. Механическое движение. Основные понятия классической механики: путь и перемещение, скорость, ускорение, масса, сила. Идеализированные объекты физики.  Ядро классической механики. Законы Ньютона. Закон всемирного тяготения. Принцип независимости действия сил. Принцип относительности Галилея. Закон сохранения импульса. Закон сохранения механической энергии.

Следствия классической механики. Объяснение движения небесных тел. Исследования космоса.

Границы применимости классической механики.

Демонстрации

Зависимость траектории от выбора системы отсчета.

Падение тел в воздухе и в вакууме.

Явление инерции.

Сравнение масс взаимодействующих тел.

Второй закон Ньютона.

Измерение сил.

Сложение сил.

Зависимость силы упругости от деформации.

Силы трения.

Условия равновесия тел.

Реактивное движение.

Переход потенциальной энергии в кинетическую и обратно.

Лабораторные работы

Исследование движения тела под действием постоянной силы.

Изучение движения тел по окружности под действием сил тяжести и упругости.

Молекулярная физика (17 ч)

Основы молекулярно-кинетической теории строения вещества. Тепловые явления. Тепловое движение. Макроскопическая система. Статистический и термодинамический методы изучения макроскопических систем. Основные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества и их экспериментальное обоснование. Атомы и молекулы, их характеристики: размеры, масса. Молярная масса. Постоянная Авогадро. Количество вещества. Движение молекул. Броуновское движение. Диффузия. Скорость движения молекул. Скорость движения молекул и температура тела. Взаимодействие молекул и атомов. Потенциальная энергия взаимодействия молекул и атомов и агрегатное состояние вещества.
Основные понятия и законы термодинамики.

Термодинамическая система. Состояние термодинамической системы. Параметры состояния. Термодинамическое равновесие. Температура. Термодинамическая шкала температур. Абсолютный нуль температуры. Внутренняя энергия. Количество теплоты. Работа в термодинамике. Первый закон термодинамики. Необратимость тепловых процессов. Второй закон термодинамики, его статистический смысл.

Свойства газов. Модель идеального газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории

идеального газа. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы с идеальным газом. Адиабатный процесс. Применение первого закона термодинамики к процессам с идеальным газом.

Реальный газ. Критическая температура. Критическое состояние вещества. Насыщенный и ненасыщенный пар. Зависимость давления насыщенного пара от температуры. Абсолютная и относительная влажность воздуха. Точка росы. Измерение влажности воздуха с помощью гигрометра и психрометра.

Применение газов в технике. Тепловые машины. Принципы работы тепловых машин. Идеальный

тепловой двигатель. КПД теплового двигателя. Принцип работы холодильной машины. Применение тепловых двигателей в народном хозяйстве и охрана окружающей среды.

Свойства твердых тел и жидкостей. Строение твердого кристаллического тела. Кристаллическая

решетка. Типы кристаллических решеток. Поликристалл и монокристалл. Анизотропия кристаллов.

Деформация твердого тела. Виды деформации. Механическое напряжение. Предел прочности. Запас прочности. Учет прочности материалов в технике. Механические свойства твердых тел: упругость, прочность, пластичность, хрупкость. Управление механическими свойствами твердых тел.

Реальный кристалл. Жидкие кристаллы и их применение. Аморфное состояние твердого тела. Полимеры. Композиционные материалы и их применение.

Модель жидкого состояния. Поверхностное натяжение. Смачивание. Капиллярность.

Демонстрации

Механическая модель броуновского движения.

Изменение давления газа с изменением температуры при постоянном объеме.

Изменение объема газа с изменением температуры при постоянном давлении.

Изменение объема газа с изменением давления при постоянной температуре.

Кипение воды при пониженном давлении.

Устройство психрометра и гигрометра.

Явление поверхностного натяжения жидкости.

Кристаллические и аморфные тела.

Объемные модели строения кристаллов.

Модели тепловых двигателей.

Лабораторные работы

Измерение относительной влажности воздуха.

Измерение поверхностного натяжения жидкости.

Электродинамика (5 ч)

Электростатика. Электрический заряд. Два рода электрических зарядов. Дискретность электрического заряда. Элементарный электрический заряд. Электризация тел. Закон сохранения электрического заряда. Электрические силы. Закон Кулона. Электростатическое поле. Напряженность. Принцип суперпозиции. Линии напряженности электростатического поля. Электростатическое поле точечных зарядов. Однородное электростатическое поле. Проводники и диэлектрики в электростатическом

поле. Потенциал электростатического поля. Разность потенциалов. Связь между напряженностью электростатического поля и разностью потенциалов. Электрическая емкость. Емкость плоского конденсатора.

Демонстрации

Электрометр.

Взаимодействие наэлектризованных тел.

Электрическое поле заряженных тел.

Проводники в электрическом поле.

Диэлектрики в электрическом поле.

Энергия заряженного конденсатора.

Резервное время (1 ч)
11 класс (35 ч, 1 ч в неделю)

Электродинамика (20 ч)

Постоянный электрический ток. Условия существования электрического тока. Носители электрического тока в различных средах. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи. Электрические цепи с последовательным и параллельным соединением проводников. Применение законов постоянного тока.

Взаимосвязь электрического и магнитного полей.

Магнитное поле. Вектор магнитной индукции. Линии магнитной индукции. Магнитное поле тока.

Действие магнитного поля на проводник с током. Действие магнитного поля на движущиеся заряженные частицы. Принцип действия электроизмерительных приборов. Явление электромагнитной индукции. Магнитный поток. ЭДС индукции. Закон электромагнитной индукции. Правило Ленца. Самоиндукция. Индуктивность. Вихревое электрическое поле. Взаимосвязь электрического и магнитного полей.

Электромагнитные колебания и волны. Свободные механические колебания. Гармонические колебания. Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания. Превращение энергии в колебательном контуре. Период электромагнитных колебаний. Вынужденные электромагнитные колебания. Переменный ток. Генератор переменного тока. Электромагнитное поле. Излучение и прием электромагнитных волн. Скорость электромагнитных волн. Свойства электромагнитных волн.

Оптика. Понятия и законы геометрической оптики. Электромагнитная природа света. Законы распространения света. Ход лучей в зеркалах, призмах и линзах. Формула тонкой линзы. Оптические приборы. Волновые свойства света: дисперсия, интерференция и дифракция. Поляризация света. Скорость света и ее экспериментальное определение. Электромагнитные волны и их практическое применение.

Основы специальной теории относительности.

Электродинамика и принцип относительности. Постулаты специальной теории относительности.

Релятивистский импульс. Взаимосвязь массы и энергии.

Демонстрации

Электроизмерительные приборы.

Магнитное взаимодействие токов.

Отклонение электронного пучка магнитным полем.

Явление электромагнитной индукции.

Правило Ленца.

Зависимость ЭДС индукции от скорости изменения магнитного потока.

Самоиндукция.

Свободные электромагнитные колебания.

Осциллограмма переменного тока.

Генератор переменного тока.

Излучение и прием электромагнитных волн.

Отражение и преломление электромагнитных волн.

Интерференция света.

Дифракция света.

Получение спектра с помощью призмы.

Получение спектра с помощью дифракционной решетки.

Поляризация света.

Прямолинейное распространение, отражение и преломление света.

Оптические приборы.

Лабораторные работы

Измерение электрического сопротивления с помощью омметра.

Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.

Измерение показателя преломления стекла.

Элементы квантовой физики (10 ч)

Фотоэффект. Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект. Законы фотоэффекта. Фотон. Фотоэлементы. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Корпускулярно_волновой дуализм. Давление света. Соотношение неопределенностей Гейзенберга.

Строение атома. Опыты Резерфорда. Строение атома. Квантовые постулаты Бора. Спектры испускания и поглощения. Лазеры.

Атомное ядро. Радиоактивность. Состав атомного ядра. Протонно_нейтронная модель ядра.

Ядерные силы. Энергия связи атомных ядер. Радиоактивные превращения. Период полураспада. Закон радиоактивного распада. Ядерные реакции. Дефект массы. Энергетический выход ядерных реакций. Деление ядер урана. Цепная реакция. Ядерный реактор. Ядерная энергетика. Энергия синтеза атомных ядер. Биологическое действие радиоактивных излучений. Доза излучения.

Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия.

Астрофизика (3 ч)

Элементы астрофизики. Солнечная система. Звезды и источники их энергии. Внутреннее строение

Солнца. Галактика. Типы галактик. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд. Вселенная. Применимость законов физики для объяснения природы небесных объектов.

Пространственные масштабы наблюдаемой Вселенной и применимость физических законов.

Демонстрации

Фотоэффект.

Линейчатые спектры излучения.

Лазер.

Счетчик ионизирующих частиц.

Лабораторная работа

Наблюдение линейчатых спектров.

Резервное время (2 ч)__
Требования к уровню подготовки выпускников

В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен:

знать/понимать

смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, галактика, Вселенная;

смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая

энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии,

импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта;

вклад российских и зарубежных ученых,

оказавших наибольшее влияние на развитие физии;
уметь описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию,  распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект;

отличать гипотезы от научных теорий;

 делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что:

наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить

истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики,

термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для

развития радио_ и телекоммуникаций; квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;

воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию,

содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио и телекоммуникационной связи; оценки влияния на организм человека и другие организмы

загрязнения окружающей среды; рационального природопользования и защиты окружающей среды.

Поурочное планирование
Для работы по этой программе издательством «Дрофа» подготовлены учебники «Физика. 10 класс. Базовый уровень» Н. С. Пурышевой, Н. Е. Важеевской, Д. А. Исаева, «Физика. 11 класс. Базовый уровень» Н. С. Пурышевой, Н. Е. Важеевской, Д. А. Исаева, В. М. Чаругина.
Учебники отличает традиционное построение курса, изложение материала с опорой на знания, полученные ранее. Во многих случаях авторы показывают примеры практического применения законов, таким образом раскрывая роль физики в техническом развитии общества.
Классическая механика (11 ч)
Поурочное планирование

	№ урока 
	Тема урока

	1 
	Что и как изучает физика. Физические законы и теории. Физическая картина мира

	2
	 Из истории становления классической механики. Основные понятия классической механики. Путь и перемещение

	3 
	Скорость. Ускорение

	4
	Контрольная работа по теме «Кинематика»

	5
	Динамические характеристики движения

 Идеализированные объекты. Основание классической механики

	6
	Принципы классической механики

	7
	Решение задач. Лабораторная работа № 3 «Изучение движения тела по окружности под действием сил тяжести и упругости»

	8
	Контрольная работа по теме «Динамика»

	9
	 Закон сохранения импульса

	10
	 Закон сохранения механической энергии

	11
	 Небесная механика

Баллистика

 Освоение космоса

	12
	Контрольная работа по теме «Классическая механика»


Требования к уровню подготовки учащихся

На уровне запоминания

I уровень

Называть:

—физические величины и их условные обозначения: путь (l), перемещение (s), скорость (v), ускорение (a), масса (m), сила (F), импульс (р), механическая энергия (Е), механическая работа (А);

—единицы этих физических величин: м, м/с, м/с2, кг, Н, кг•м/с, Дж;

—методы изучения физических явлений: наблюдение, эксперимент, теория, выдвижение гипотез,

моделирование.

Воспроизводить:

—исторические сведения о развитии представлений о механическом движении, системах мира;

—определения понятий: система отсчета, механическое движение, материальная точка, абсолютно

упругое тело, абсолютно твердое тело, замкнутая система тел;

—формулы для расчета кинематических и динамических характеристик движения;

—законы: Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса, сохранения полной механической энергии, Кеплера;

—принцип относительности Галилея.

Описывать:

—явление инерции;

—прямолинейное равномерное и равноускоренное движение и его частные случаи;

—натурные и мысленные опыты Галилея;

—движение планет и их естественных и искусственных спутников;

—графики зависимости кинематических характеристик равномерного и равноускоренного движений от времени.

На уровне понимания

I уровень

Приводить примеры:

—явлений и экспериментов, ставших эмпирической основой классической механики.

Объяснять:

—результаты опытов, лежащих в основе классической механики;

—сущность кинематического и динамического методов описания движения, их различие и дополнительность;

—отличие понятий: средней путевой скорости от средней скорости; силы тяжести и веса тела.

На уровне применения в типичных ситуациях

I уровень

Уметь:

—обобщать на эмпирическом уровне результаты  наблюдаемых экспериментов и строить индуктивные выводы;

—строить дедуктивные выводы, применяя полученные знания к решению качественных задач;

—применять изученные зависимости к решению вычислительных и графических задач;

—применять полученные знания к объяснению явлений, наблюдаемых в природе и в быту.

На уровне применения в нестандартных ситуациях

Обобщать:

—полученные при изучении классической механики знания, представлять их в структурированном виде._
Молекулярная физика (17 ч)
	№  урока
	Тема урока

	13
	 Макроскопическая система и характеристики ее состояния. Атомы и молекулы, их характеристики

Решение задач

	14
	 Движение молекул. Опытное определение скоростей движения молекул

Взаимодействие молекул и атомов

	15
	Тепловое равновесие. Температура

Внутренняя энергия макроскопической системы

	16
	Работа в термодинамике. Первый закон термодинамики

Решение задач

	17
	Контрольная работа по теме «Основные понятия и законы термодинамики»

	18
	Давление идеального газа

 Уравнение состояния идеального газа

Решение задач

	19
	Газовые законы

Решение задач

	20
	Насыщенный пар. Влажность воздуха

	21
	Лабораторная работа № 8 «Измерение относительной влажности воздуха»

	22
	Применение газов

Принципы работы тепловых двигателей

Тепловые двигатели

Решение задач

 Работа холодильной машины

	23
	Обобщение знаний по теме «Свойства газов». Решение задач

	24
	Идеальный кристалл. Анизотропия свойств кристаллических тел. Деформация твердого тела
Механические свойства твердых тел

Реальный кристалл*. Жидкие кристаллы*. Аморфное состояние твердого тела

	25
	Свойства поверхностного слоя жидкости

	26
	Смачивание. Капиллярность

	27
	Лабораторная работа № 9 «Измерение поверхностного натяжения жидкости»

	28
	Решение задач

	29
	Контрольная работа по теме «Свойства твердых тел и жидкостей»


Требования к уровню подготовки учащихся

На уровне запоминания

I уровень

Называть:

—физические величины и их условные обозначения: относительная молекулярная масса (Мr), молярная масса (М), количество вещества (), концентрация молекул (n), постоянная Лошмидта (L), постоянная Авогадро (NA);

—единицы этих физических величин: кг/моль, моль, м–3, моль–1;

—порядок: размеров и массы молекул, числа молекул в единице объема;

—методы изучения физических явлений: наблюдение, эксперимент, теория, выдвижение гипотез,

моделирование.

Воспроизводить:

—исторические сведения о развитии взглядов на строение вещества;

—определения понятий: макроскопическая система, параметры состояния макроскопической системы, относительная молекулярная масса, молярная масса, количество вещества, концентрация молекул,

постоянная Лошмидта, постоянная Авогадро, средний квадрат скорости молекул, диффузия;

—формулы: относительной молекулярной массы, количества вещества, концентрации молекул;

—основные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества.

Описывать:

—броуновское движение;

—явление диффузии;

—опыт Штерна;

—график распределения молекул по скоростям;

—характер взаимодействия молекул вещества;

—график зависимости силы межмолекулярного взаимодействия от расстояния между молекулами

(атомами).

II уровень

Воспроизводить:

—принцип минимума потенциальной энергии.

Описывать:

—график зависимости потенциальной энергии межмолекулярного взаимодействия от расстояния

между молекулами (атомами);

—способы измерения массы и размеров молекул.

На уровне понимания

I уровень

Приводить примеры:

—явлений, подтверждающих основные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества.

Объяснять:

—сущность термодинамического и статистического методов изучения макроскопических систем,

их различие и дополнительность;

—результаты опытов, доказывающих основные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества;

—результаты опыта Штерна;

—отличие понятия средней скорости теплового движения молекул от понятия средней скорости

движения материальной точки;

—природу межмолекулярного взаимодействия;

—график зависимости силы межмолекулярного взаимодействия от расстояния между молекулами

(атомами).

II уровень

Объяснять:

—график зависимости потенциальной энергии межмолекулярного взаимодействия от расстояния

между молекулами (атомами);

—способы измерения массы и размеров молекул.

На уровне применения в типичных ситуациях

I уровень

Уметь:

—обобщать на эмпирическом уровне результаты наблюдаемых экспериментов и строить индуктивные выводы;

—строить дедуктивные выводы, применяя полученные знания к решению качественных задач.

Применять:

—изученные зависимости к решению вычислительных задач;

—полученные знания для объяснения явлений, наблюдаемых в природе и в быту.

На уровне применения в нестандартных ситуациях

Обобщать:

—полученные при изучении темы знания, представлять их в структурированном виде.

Электродинамика (5 ч)
Поурочное планирование

	№ урока 
	Тема урока

	30
	Электрический заряд. Электризация тел

Закон Кулона

	31
	Электрическое поле

Линии напряженности электростатического поля

	32
	Проводники в электростатическом поле

 Диэлектрики в электростатическом поле

	33
	Работа электростатического поля

Потенциал электростатического поля

	34
	Электрическая емкость

	35
	Контрольная работа по теме «Электростатика»


Требования к уровню подготовки учащихся

На уровне запоминания

I уровень

Называть:

—понятия: электрический заряд, электризация, электрическое поле, проводники и диэлектрики;

—физические величины и их условные обозначения: электрический заряд (q), напряженность электростатического поля (Е), диэлектрическая проницаемость (), потенциал электростатического поля (ϕ), разность потенциалов или напряжение (U), электрическая емкость (C);

—единицы этих физических величин: Кл, Н/Кл, В, Ф;

—физические приборы и устройства: электроскоп, электрометр, крутильные весы, конденсатор.

Воспроизводить:

—определения понятий: электрическое взаимодействие, электрические силы, элементарный электрический заряд, точечный заряд, электризация тел, проводники и диэлектрики, электростатическое поле, напряженность электростатического поля, линии напряженности электростатического поля, однородное электрическое поле, потенциал, разность потенциалов (напряжение), электрическая емкость;

—законы и принципы: сохранения электрического заряда, Кулона; принцип суперпозиции сил,

принцип суперпозиции полей;

—формулы: напряженности поля, потенциала, разности потенциалов, электрической емкости,

взаимосвязи разности потенциалов и напряженности электростатического поля.

Описывать:

—наблюдаемые электрические взаимодействия тел, электризацию тел, картины электростатических полей;

—опыты Кулона с крутильными весами.

II уровень

Воспроизводить:

—аналогию между электрическими и гравитационными силами.

На уровне понимания

I уровень

Объяснять:

—физические явления: взаимодействие наэлектризованных тел, электризация тел, электризация

проводника через влияние (электростатическая индукция), поляризация диэлектрика, электростатическая защита;

—модели: точечный заряд, линии напряженности электростатического поля;

—природу электрического заряда и электрического поля;

—причину отсутствия электрического поля внутри металлического проводника;

—механизм поляризации полярных и неполярных диэлектриков.

Понимать:

—факт существования в природе: электрических зарядов противоположных знаков, элементарного

электрического заряда;

—свойство дискретности электрического заряда;

—смысл: закона сохранения электрического заряда, принципа суперпозиции и их фундаментальный характер;

—эмпирический характер закона Кулона;

—существование границ применимости закона Кулона;

—объективность существования электрического поля;

—возможность модельной интерпретации электрического поля в виде линий напряженности электростатического поля.

II уровень

Понимать:

—ограниченный характер наблюдения и эксперимента как методов познания в физике;

—экспериментальный характер закона Кулона;

—роль моделей в процессе физического познания.

На уровне применения в типичных ситуациях

I уровень

Уметь:

—анализировать наблюдаемые явления и объяснять причины их возникновения;

—анализировать и объяснять наглядные картины электростатического поля;

—строить изображения линий напряженности электростатических полей.

Применять:

—знания по электростатике к анализу и объяснению явлений природы и техники.

II уровень

Применять:

—полученные знания к решению комбинированных задач по электростатике.

На уровне применения в нестандартных ситуациях

I уровень

Уметь:

—проводить самостоятельные наблюдения и эксперименты, учитывая их структуру (объект наблюдения или экспериментирования, средства, возможные выводы);

—формулировать цель и гипотезу, составлять план экспериментальной работы;

—анализировать и оценивать результаты наблюдения и эксперимента;

—анализировать неизвестные ранее электрические явления и решать возникающие проблемы.

Применять:

—полученные знания для объяснения неизвестных ранее явлений и процессов.

II уровень

Обобщать:

—результаты наблюдений и теоретических построений.

Использовать:

—методы познания: эмпирические (наблюдение и эксперимент), теоретические (анализ, обобщение,

моделирование, аналогия, индукция).

Подразделы электронного пособия «Физика. 10 класс. Мультимедийное приложение к учебнику Н. С. Пурышевой и др.»

1. Волнующееся море

2. Движение планет относительно Солнца

3. Солнечные и лунные затмения

4. Радуга

5. Из истории становления классической механики

6. Основные понятия классической механики

7. Путь и перемещение

8. Скорость

9. Ускорение

10. Динамические характеристики движения

11. Идеализированные объекты

12. Основание классической механики

13. Математические начала натуральной философии Ньютона

14. Принципы классической механики

15. Закон сохранения импульса

16. Закон сохранения механической энергии

17. Небесная механика и освоение космоса

18. Баллистика

19. Атомы и молекулы

20. Движение молекул и опытное определение скоростей движения молекул

21. Взаимодействие молекул и атомов

22. Температура. Внутренняя энергия макроскопической системы

23. Работа в термодинамике

24. Законы термодинамики

25. Давление идеального газа

26. Уравнение состояния идеального газа

27. Газовые законы

28. Критическое состояние вещества. Насыщенный пар

29. Влажность воздуха

30. Применение газов. Принципы работы тепловых двигателей

31. Работа холодильной машины

32. Идеальный кристалл

33. Анизотропия свойств кристаллических тел

34. Механические свойства твердых тел. Деформация твердого тела. Виды деформации

35. Жидкие кристаллы

36. Аморфное состояние твердого тела

37. Свойства поверхностного слоя жидкости

38. Смачивание. Капиллярность

39. Электрический заряд. Электризация тел

40. Закон Кулона

41. Электрическое поле. Линии напряженности электростатического поля

42. Проводники и диэлектрики в электростатическом поле

43. Работа и потенциал электростатического поля

44. Электрическая емкость.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№
	Название темы, раздела
	Количество часов
	Количество лабораторных и проверочных работ

	10 класс (35 ч, 1 ч в неделю)

	1
	Физика и методы естественнонаучного познания-
	1 
	0 /0

	2
	Классическая механика-
	11 ч
	1/1

	3
	Молекулярная физика 

	17 ч 
	2/1

	4
	Электродинамика
	5 ч 
	0/1

	5
	Резерв учебного времени
	1
	0

	Итого:
	35
	3/3


	№
	Название темы, раздела
	Количество часов
	Количество лабораторных и проверочных работ

	11 класс (35 ч, 1 ч в неделю)

	1
	Электродинамика 
	(20 ч)
	3 /2

	2
	Элементы квантовой физики
	(10 ч)
	1/1

	3
	Астрофизика
	(3 ч)
	0/0

	4
	Резерв учебного времени
	2
	0

	Итого:
	35
	4\3


Лабораторные работы 10 класс: 
Изучение движения тел по окружности под действием сил тяжести и упругости.

Измерение относительной влажности воздуха.

Измерение поверхностного натяжения жидкости.

Лабораторные работы 11 класс: 

Измерение электрического сопротивления с помощью омметра.

Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.

Измерение показателя преломления стекла.

Наблюдение линейчатых спектров.

Контрольные работы10 класс
10 класс.  1.Движение и взаимодействие тел 2.Молекулярная физика 3.Электродинамика. Итоговая
11 класс.  1.Постоянный ток 2.Электромагнитные волны. 3.Квантовая физика.
Цели изучения физики

Изучение физики в образовательных учреждениях основного общего образования направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;

· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;
·  воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
· применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности  своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
Место предмета в учебном плане

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 210 часов для обязательного изучения физики на ступени основного общего образования. В том числе в VII, VIII и IX классах по 70 учебных часов из расчета 2 учебных часа в неделю. В примерной программе предусмотрен резерв свободного учебного времени в объеме 21 час (10%) для реализации авторских подходов, использования разнообразных форм организации учебного процесса, внедрения современных методов обучения и педагогических технологий, учета местных условий.

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности

Примерная программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:

Познавательная деятельность:

· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;

· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;

· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.

Информационно-коммуникативная деятельность:

· владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;

· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

Рефлексивная деятельность:

· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий:

· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

Результаты обучения

Обязательные результаты изучения курса «Физика» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников», который полностью соответствует стандарту. Требования направлены на реализацию деятельностного и личностно ориентированного подходов; освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья.

Рубрика «Знать/понимать» включает требования к учебному материалу, который усваивается и воспроизводится учащимися. Выпускники должны понимать смысл изучаемых физических понятий и законов.

Рубрика «Уметь» включает требования, основанных на более сложных видах деятельности, в том числе творческой: объяснять физические явления, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости, решать задачи на применение изученных физических законов, приводить примеры практического использования полученных знаний, осуществлять самостоятельный поиск учебной информации.

В рубрике «Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни» представлены требования, выходящие за рамки учебного процесса и нацеленные на решение разнообразных жизненных задач.

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО ФИЗИКЕ

В результате изучения физики ученик должен

знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения;

· смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы;

· смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической цепи, Джоуля-Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света;

уметь
· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, механические колебания и волны, диффузию, теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, преломление и дисперсию света;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока; 

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины, температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; 

· решать задачи на применение изученных физических законов;
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники;
· контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире;

· рационального применения простых механизмов;
· оценки безопасности радиационного фона.
Учебно-методический комплект для 10-11 классов
1. Пурышева Н.С., Важеевская Н.Е. Физика. 10-11 класс: учебник. - М.: Дрофа, 2009.

2. Тетрадь для индивидуальных работ к данному учебнику.

3. Марон А.Е. Физика: дидактические материалы для 10-11 класса. - М.: Дрофа, 2006.

7.
Пурышева Н.С., Важеевская Н.Е. Сборник нормативных документов и    программно-методического материала «Физика 7-11». - М.: Дрофа, 2007.
8. Кирик Л.А. Самостоятельные и контрольные работы. М.: Илекса, 2002.

9. Лабораторный практикум: Фронтальные лабораторные занятия по физике в 7-11 классах. /В.А.Бурова и Г.Г.Никифорова. - М.: Просвещение, 1996.

10.
Пурышева Н.С., Важеевская Н.Е. Тематическое и поурочное планирование в 7 – 11 классах. - М.: Дрофа,2003.
ПОСОБИЯ  ДЛЯ  УЧЕНИКА

1. Пурышева Н.С., Важеевская Н.Е. Физика. 10. 11 класс: учебник. - М.: Дрофа, 2007.

2. Тетрадь для индивидуальных работ к данному учебнику.

Мультимедийные средства и Интернет-ресурсы

1.  Физика 10 класс Н. С. Пурышева, издательство Дрофа, 2012
2.  Физика 11 класс Н. С. Пурышева издательство Дрофа, 2012
3. progr_fiz7-9_perysh_purysh_gurev_88-218

4. purysheva_2144090_111

5. 2144100_purysheva8

6. 2024120_purysheva9
Оборудование и приборы

1. Комплект портретов ученых-физиков для средней школы.

2. Комплект набор L «микро»

3. Комплект таблиц по физике для основной школы.

4. Набор измерительных приборов L «микро»

5. Интерактивная доска

6. Проектор

ТАБЛИЧНО-ГРАФИЧЕСКАЯ СХЕМА КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНА
10 КЛАСС
	N 
	Тема урока 
	Дидактическая модель обучения 
	Педагогические средства 
	Вид дея​тельности учащихся 
	Задачи. Планируемый результат и уровень освоения.  Компетенции 
	Информаци-онно-методиче-ское обеспечение
Домашнее задание 

	
	
	
	
	
	Учебно-познавательная 
	Инфор-мацион-ная 
	

	
	
	
	
	
	Базовая программа 
	Профильная программа (продвинутый уровень) 
	
	

	ФИЗИКА И МЕТОДЫ НАУЧНОГО ПОЗНАНИЯ Цели: 
	(2 часа) 
	

	•   дать последовательную систему физических знаний, необходимых для формирования в сознании современной физической картины окружающего мира (для этого необходимо рассмотрение следующих понятий: модель, гипотеза, теория, эксперимент, границы применимости физических теорий); 

•   приобретение учащимися практических навыков, необходимых для анализа физических явлений, понятий и законов применительно к решению конкретных задач различного уровня сложности, проведение физического эксперимента; 

•   особое внимание обращается на формирование идей, составляющих неотъемлемую часть человеческой культуры (это обеспечивает взаимосвязанное развитие и совершенствование ключевых, общепредметных и предметных компетенций: коммуникативной, рефлексивной, личностного саморазвития, ценностно-ориентационной, смыслопоисковой, профессионально-трудового выбора). 

	1
	Познание мира 

Современная физическая картина мира 
	Продуктив​ная 


	Беседа, фрон​тальный опрос 
	Фронтальная работа 
	Знать понятия: физи​ческая наука, физиче​ское явление, научный метод познания 

Знать:    применимость физических законов и теорий,   современную физическую     картину
мира 
	Уметь приводить примеры физиче​ских явлений, раз​личать наблюде​ние, эксперимент и опыт 

Уметь использовать метод аналогий, показать на приме​рах границы при​менимости физиче​ских законов и тео​рий 
	Строить свою речь, грамотно ис​пользуя  тер​мины 

Построение схемы      со​временной физической картины мира 
	Учебник, стр.4-6, запи​си в тетради 

Учебник, стр. 6-8 

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	КИНЕМАТИКА (6 часов) Цели:

 •   освоение знаний о механическом движении и его относительности, видах движения, свободном падении и движении тела по окружности; ве​личинах, характеризующих данные явления, законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы; формирование на этой основе представлений о физической картине мира; 

•   применение знаний для объяснения явлений природы, принципов работы технических устройств, решения физических задач, в том числе и повышенной сложности, использования современных информационных технологий для поиска, переработки и предъявления учебной и научно-популярной информации по физике; 

•   развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения знаний, подготовки докладов, рефератов и других творческих работ с использованием информационных технологий; 

•   овладение умениями планировать и проводить эксперименты, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать измерительные приборы, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков. 

Таким образом, обеспечивается взаимосвязанное развитие и совершенствование ключевых, общепредметных и предметных компетенций: ком​муникативной, рефлексивной, личностного саморазвития, ценностно-ориентационной, смыслопоисковой, профессионально-трудового выбора. 

	2
	Система    отсчета. Траектория, путь и перемещение.   Ос​новные   характери​стики движения тел 

Прямолинейное равномерное движение 
	Проблемная 
	Созда​ние про​блемной ситуации 

Беседа, индиви​дуаль​ный оп​рос 
	Фронтальная и групповая работа 
	Знать основную задачу механики, понятия: ма​териальная точка, сис​тема отсчета, траекто​рия, путь, перемеще​ние, скорость 

Уметь формулировать определение скорости и рассчитывать ее в задачах различного содержания, действо​вать с векторными ве​личинами и их проек​циями 
	Уметь показать за​висимость вида движения и его ха​рактеристик от вы​бора системы от​счета 

Уметь рассчиты​вать перемещение, конечную коорди​нату, время движе​ния 
	Создание структуриро​ванной запи​си в тетради 

Построение
графиков движения тел 
	Учебник, § 1 . Задачи № 1 , 2,8-16 

Учебник, § 2. Задачи № 5, 7, 20, 25 

	3
	Средняя скорость

Прямолинейное равномерное движение Решение графических задач

Прямолинейное равноускоренное движение 

Решение задач по теме: «Уравнение прямолинейного равноускоренного    движения» 
	Поисковая, продуктив​ная 
	Созда​ние про​блемной ситуации
Беседа, индиви​дуаль​ный оп​рос 

Беседа, индиви​дуаль​ный оп​рос 

Индиви​дуаль​ный оп​рос 
	Фронтальная и групповая работа
	Уметь формулировать определение средней скорости и рассчитывать ее в задачах различного содержания, 
Уметь формулировать определение скорости и рассчитывать ее в задачах различного содержания, действовать с векторными величинами и их проекциями 

Знать характерные особенности равнопе​ременного движения 

Уметь применять тео​ретические знания по данной теме для ре​шения задач 
	Уметь рассчиты​вать расстояние, среднюю скорость, время движения
Уметь рассчиты​вать перемещение, конечную координату, время движения 

Уметь рассчитать ускорение, конеч​ную скорость дви​жения тела, коор​динату, перемеще​ние 

Применять теоре​тические знания для решения задач повышенной слож​ности 
	Создание структуриро​ванной запи​си в тетради
Построение
графиков движения тел 

Создание структуриро​ванной запи​си в тетради 

Работа с ал​горитмами решения   за​дач С/р № 1 
	Учебник, § 2.записи Задачи Р № 248 249 
Учебник, § 2. Задачи № 15, 17, 21, 26 

Учебник, § 3. Задачи № 10-15 

Раздаточный дидактиче​ский матери​ал. Учебник, §5 

	4
	Самостоятельная работа
	Поисковая, продуктив​ная
	
	Индивиду​альная
	Уметь применять тео​ретические знания по данной теме для ре​шения задач
	Применять теоре​тические знания для решения задач повышенной сложности
	Работа с алгоритмами решения задач
	

	ДИНАМИКА (13 часов) Цели:

 •   освоение знаний о причинах механического движения, силах взаимодействия тел при различных видах прямолинейного движения, свободном падении и движении тела по окружности; величинах, характеризующих данные явления, законах, которым они подчиняются; 

•   применение знаний для объяснения явлений природы, принципов работы технических устройств, решения физических задач, в том числе и повышенной сложности, использования современных информационных технологий для поиска, переработки и предъявления учебной и научно-популярной информации по физике; 

•   развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения знаний, подготовки докладов, рефератов и других творческих работ с использованием информационных технологий; 

•   овладение умениями планировать и проводить эксперименты, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать измерительные приборы, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков. 

Таким образом, обеспечивается взаимосвязанное развитие и совершенствование ключевых, общепредметных и предметных компетенций: коммуникативной, рефлексивной, личностного саморазвития, ценностно-ориентационной, смыслопоисковой, профессионально-трудового выбора. 

	5
	Первый закон Нью​тона. Место челове​ка во Вселенной 

Взаимодействие тел. Сила упругости 

Сила,     ускорение, масса. Второй закон Ньютона 
	Объясни-тельно-иллюстра-тивная 

Продуктив​ная 
	Беседа 

Созда​ние про​блемной ситуации 
	Фронтальная работа 
	Знать понятия: инерция, инертность, инерциаль-ные и неинерциалыные системы отсчета, пер​вый закон Ньютона 

Знать понятия: взаи​модействие, сила, де​формация, коэффици​ент жесткости 

Знать: II закон Ньютона и уметь применять его для решения задач; о причинах движения тел с ускорением 
	Знать различие между гео- и гелио​центрической сис​темами 

Уметь применять закон Гука при ре​шении задач раз​личной трудности 

Использовать при анализе задач I и II законы динамики, знать частный слу​чай II закона 
	Создание     и запись   струк​турированного текста 

Создание     и запись   струк​турированного текста 

Создание     и запись   струк​турированного текста 
	Учебник, §6,7 

Учебник, § 8 

Учебник, § 9 

	6
	Закон    всемирного тяготения. Развитие представлений     о тяготении 

Сила тяжести. Движение под действием силы тяжести 

Вес тела. Невесомость 

Движение планет и искусственных спутников Земли 

Силы трения 
	Проблемная 
	Созда​ние про​блемной ситуации 

Беседа 
	Фронтальная работа 
	Знать закон всемирно​го тяготения, физиче​ский смысл гравитаци​онной постоянной 

Знать о силе тяжести, ее природе, уметь рас​считать значение этой силы для различных тел и планет 

Знать и уметь разли​чать понятия: вес тела и сила тяжести; выпол​нять их графическое изображение 

Уметь рассчитывать орбитальную скорость спутников 

Знать природу сил трения, способы изме​нения величины сил трения 
	Уметь на основе вто​рого и третьего зако​нов Ньютона полу​чить закон всемирно​го тяготения 

Уметь рассчитать первую и вторую космическую ско​рость 

Уметь рассчитать перегрузку для тела, движущегося с уско​рением, знать усло​вие невесомости 

Уметь применять законы динамики к решению задач по​вышенного уровня 

Уметь рассчитать Ртр при движении тела по горизонтальной поверхности 
	Создание и запись струк​турированного текста 

Выполнение информацион​ных    сообще​ний об ИСЗ. С/р № 4 

Создание и запись струк​турированного текста 

Работа с алго​ритмами    ре​шения задач С/р № 5 

Создание и запись струк​турированного текста 
	Учебник, §11 

Учебник § 12, задачи № 36-40 

Учебник, § 13, задачи № 42-45 

Учебник, §12, 13 

Учебник, § 14, задачи в тетради 

	7
	Лаб работа. Движение тела по окружности
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Контрольная работа
	
	
	
	
	
	
	

	ЗАКОНЫ СОХРАНЕНИЯ В МЕХАНИКЕ (7 часов) Цели:

 •   освоение знаний об импульсе тела, реактивном движении, различных видах энергии, механической работе и мощности; величинах, характеризующих реактивное движение и выбор траектории движения для любого тела в природе; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы; формирование на этой основе представлений о физической картине мира; 

•   применение знаний для объяснения явлений природы, принципов работы технических устройств, решения физических задач, в том числе и повышенной сложности, использования современных информационных технологий для поиска, переработки и предъявления учебной и научно-популярной информации по физике; 

•   развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения знаний, подготовки докладов, рефератов и других творческих работ с использованием информационных технологий. 

Таким образом, обеспечивается взаимосвязанное развитие и совершенствование ключевых, общепредметных и предметных компетенций: коммуникативной, рефлексивной, личностного саморазвития, ценностно-ориентационной, смыслопоисковой, профессионально-трудового выбора. 

	9
	Импульс. Закон сохранения импульса 
	Объясни-тельно-иллюстра-тивная 
	Беседа 
	Фронтальная работа 
	Знать понятия: импульс, изменение импульса те​ла, импульс силы; полу​чать  формулу  второго закона  Ньютона  через импульс 
	Знать и уметь применять закон сохранения им​пульса при реше​нии задач 
	Создание и запись структури​рованного текста, простран​ственных графиков 
	Учебник, § 16, задачи № 62-67 

	10
	Механическая работа и мощность. Работа силы тяжести, силы упругости и силы трения 

Механическая энер​гия. Закон сохране​ния энергии 
	Продуктив​ная 
	Беседа, индиви​дуаль​ный оп​рос 
	Фронтальная работа 
	Уметь рассчитать работу различных сил, дейст​вующих на тело, знать частные случаи равенст​ва работы нулю 

Знать, как происходит превращение энергии в механике; уметь приме​нять закон сохранения энергии 
	Применять    фор​мулу       расчета мощности       для равномерного движения,    пере​водить обиходные единицы    мощно​сти в СИ 

Решать задачи и анализировать процессы,  приме​няя ЗСЭ; 
	Выполне​ние   выво​да формул для работы и    мощно​сти 

Создание и запись структури​рованного текста 
	Учебник, § 18, задачи № 79-85 

Учебник, § 19, задачи № 88-94 

	11
	Решение задач на закон сохранения энергии 
	Продуктив​ная 
	Индиви​дуаль​ный оп​рос 
	Индивиду​альная и групповая работа 
	Знать алгоритмы реше​ния задач по теме «За​коны сохранения в ме​ханике», применять их 
	Применение ЗСИ и ЗСЭ при реше​нии задач 
	Работа    с алгорит​мами    ре​шения   за​дач 
	Учебник, § 20, задачи № 97-101 

	12 
	Контрольная работа по теме «Механика» 
	Продуктив​ная 
	Индиви​дуаль​ный пись​менный опрос 
	Индивиду​альная рабо​та 
	
	
	Выполне​ние   теста (форма ЕГЭ) 
	

	МОЛЕКУЛЯРНО-КИНЕТИЧЕСКАЯ ТЕОРИЯ (12 часов) Цели: 

•   освоение знаний о строении и состоянии вещества, изопроцессах в газах; величинах, характеризующих данные явления, законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы; формирование на этой основе представлений о физической картине мира; 

•   применение знаний для объяснения явлений природы, принципов работы технических устройств, решения физических задач, в том числе и повышенной сложности, использования современных информационных технологий для поиска, переработки и предъявления учебной и научно-популярной информации по физике; 

•   развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения знаний, подготовки докладов, рефератов и других творческих работ с использованием информационных технологий; 

•   овладение умениями планировать и проводить эксперименты, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать измерительные приборы, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков. 

	13
	Основные положе​ния МКТ 

Количество вещест​ва. Постоянная Авогадро 
	Продуктив​ная 
	Докла​ды, бе​седа 

Беседа, индиви​дуаль​ный опрос 
	Фронтальная и индивиду​альная работа 
	Знать, уметь анализиро​вать наблюдения, на ос​нове которых построена МКТ 

Знать понятия: количе​ство вещества, концен​трация молекул, масса молекулы, молярная масса 
	Знать  и     уметь анализировать броуновское  дви​жение частиц 

Уметь рассчиты​вать эти величи​ны, пользуясь таблицей Менде​леева 
	Работа    с таблицами 

Создание и запись структури​рованного текста 
	Учебник, § 24 

Учебник, § 25, задачи № 114-117 

	14
	Температура в МКТ 
	Объясни-тельно-иллюстра-тивная 
	Беседа 
	Фронтальная работа 
	Знать понятие абсолют​ной температуры, абсо​лютного нуля; показы​вать недостижимость абсолютного нуля тем​ператур 
	Знать об исполь​зовании различ​ных температур​ных шкал и тер​мометров различ​ных систем 
	Схемати​ческое изображе​ние полно​го отраже​ния 
	Учебник, § 26, задачи № 124-132 

	15 
	Газовые законы 
	Продуктив​ная 
	Индиви​дуаль​ный опрос 
	Индивиду​альная и групповая работа 
	Уметь применять газо​вые законы для решения качественных и количе​ственных задач 
	Применять газо​вые законы для решения качест​венных и расчет​ных задач уровня «С» 
	Создание и запись структури​рованного текста 
	Учебник, § 27, задачи № 134-143 

	16
	Уравнение состоя​ния газа. Темпера​тура - мера средней кинетической энер​гии молекул газа 
	Объясни-тельно-иллюстра-тивная 
	Беседа 
	Фронтальная работа 
	Знать уравнение со​стояния газа и связь ме​жду давлением, Ек и температурой; уметь рассчитывать их 
	Выводить уравне​ние связи темпера​туры и средней ки​нетической энергии молекул газа 
	Создание и запись структури​рованного текста 
	Учебник, § 27, 28, задачи № 164-167 

	17
	Контрольная работа
	
	
	
	
	
	
	

	ТЕРМОДИНАМИКА (11 часов) Цели:
•   освоение знаний о способах изменения внутренней энергии, фазовых переходах, превращении внутренней энергии в механическую; величинах, характеризующих данные явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы; формирование на этой основе представления о физической картине мира;
•   применение знаний для объяснения явлений природы, принципов работы технических устройств, решения физических задач, в том числе и повышенной сложности, использования современных информационных технологий для поиска, переработки и предъявления учебной и научно-популярной информации по физике;
•   развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения знаний, подготовки докладов, рефератов и других творческих работ с использованием информационных технологий;
•   овладение умениями планировать и проводить эксперименты, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать измерительные приборы, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков.
Таким образом, обеспечивается развитие и совершенствование ключевых, общепредметных и предметных компетенций; коммуникативной, рефлексивной, личностного саморазвития, ценностно-ориентационной, смыслопоисковой, профессионально-трудового выбора. 

	18 
	Внутренняя энергия. Работа в термоди​намике 
	Объясни-тельно-иллюстра-тивная 
	Беседа 
	Фронтальная работа 
	Знать понятия: внутрен​няя энергия, теплопро​водность, теплопереда​ча, конвекция, излуче​ние, количество теплоты 
	Уметь рассчитать количество тепло​ты для систем тел, используя уравнение тепло​вого баланса 
	Создание   и запись структуриро​ванного тек​ста 
	Учебник, § 31 

	19
	Тепловые двигатели 
	Объясни​тельно-иллюстра​тивная 
	Беседа 
	Фронтальная работа 
	Знать понятия: нагрева​тель, холодильник, КПД, полезная и затраченная работа 
	Уметь объяснить на модели или по таб​лице принцип рабо​ты ДВС и других тепловых машин 
	Анализ схем устройства ДВС различ​ных систем 
	Учебник, § 32, задачи № 219-224 

	20 
	Обобщающий   урок по теме «Законы    термоди​намики» 
	Продуктив​ная 
	Беседа, индиви​дуаль​ный оп​рос 
	Индивиду​альная и фронтальная работа 
	Знать уравнения, связы​вающие основные тер​модинамические вели​чины, уметь решать ка​чественные задачи 
	Применять зако​ны термодинами​ки к решению за​дач на тепловые процессы и рас​чет ДВС 
	Работа с ал​горитмами решения за​дач 
	Учебник, §31-34, задачи № 242-251 

	21
	Контрольная работа по  теме  «Молеку​лярная   физика   и термодинамика» 
	Продуктив​ная 
	Индиви​дуаль​ный пись​менный опрос 
	Индивиду​альная работа 
	
	
	Выполнение теста   (фор​ма ЕГЭ) 
	

	22
	Плавление и кристаллизация 
	Объясни-тельно-иллюстра-тивная, про​дуктивная 
	Беседа, индиви​дуаль​ный оп​рос 
	Индивиду​альная и фронтальная работа 
	Знать понятия: количе​ство теплоты, темпера​тура плавления, кри​сталлизация, удельная теплота плавления 
	Уметь читать графики зависи​мости температу​ры от времени и объяснять их форму 
	Создание   и запись структуриро​ванного тек​ста 
	Учебник, § 35, задачи № 254-258 

	23
	Испарение и кипение 
	Объясни-тельно-иллюстра-тивная 
	Беседа, фрон​тальный опрос 
	Индивиду​альная и фронтальная работа 
	Знать понятия: количество теплоты, температура ки​пения, конденсация, удельная теплота парооб​разования, испарение 
	Уметь читать гра​фики зависимости температуры от времени и объяс​нять их форму 
	Создание   и запись структуриро​ванного тек​ста 
	Учебник, § 35, задачи № 263-269 

	24 
	Влажность 
	Объясни-тельно-иллюстра-тивная 
	Беседа 
	Фронтальная работа 
	Знать понятия: абсолют​ная и относительная влажность воздуха, пар​циальное давление, давление насыщенного пара 
	Уметь измерять влажность возду​ха с помощью психрометра и гигрометра 
	Создание   и запись структуриро​ванного тек​ста 
	Учебник, § 35, задачи №271-277 

	25
	Лааб работа. Определение влажности
	
	
	
	
	
	
	

	26
	каппилярность
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лаб работа. Измерение поверхностного натяжения
	
	
	
	
	
	
	

	27
	Контрольная работа
	
	
	
	
	
	
	

	28
	Электрический заряд. Электризация тел

Закон Кулона
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Электрическое поле

Линии напряженности электростатического поля
	
	
	
	
	
	
	

	30
	Проводники в электростатическом поле

 Диэлектрики в электростатическом поле
	
	
	
	
	
	
	

	31
	Работа электростатического поля

Потенциал электростатического поля
	
	
	
	
	
	
	

	32
	Электрическая емкость
	
	
	
	
	
	
	

	33
	Контрольная работа по теме «Электростатика
	
	
	
	
	
	
	

	34
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


